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Пояснительная записка
Актуальность, педагогическая целесообразность программы:
Период дошкольного возраста является одним из наиболее значимых в развитии ребенка, так как именно в это время закладываются базовые качества личности, происходит становление ребенка как гражданина, патриота своей Родины.

Воспитание патриотических чувств на современном этапе развития общества обязывает педагогов развивать познавательный интерес, любовь к  Родине, ее историко-культурному наследию.

Старинная мудрость напоминает нам: «Человек, незнающий своего прошлого, не знает ничего»
Без знания своих корней, традиций своего народа нельзя воспитать полноценного человека, любящего своих родителей, свой дом, свою страну, с уважением относящегося к другим народам.

Воспитывать патриота надо на конкретных героических примерах, исторических событиях, на народных традициях по которым веками жила могучая Россия.

Таким образом, заложив у ребенка фундамент с детства, мы можем надеяться, что воспитали настоящего патриота, любящего свою Родину.

Чувство патриотизма многогранно по содержанию – это:

- любовь к родным местам, своим родителям;

-  гордость за свой народ;

- ощущение своей неразрывности  с окружающим миром;
- желание сохранить и приумножить богатство своей страны.
Цель программы: Сформировать у детей интерес к познанию истории и культуры своего народа.
Задачи:

1. Воспитывать интерес и любовь к русской национальной культуре, народному творчеству, обычаям, традициям, обрядам.

2. Способствовать общему развитию ребенка, прививая любовь к Родине.

3. Воспитывать основы социально-нравственной сферы чувств, представлений, отношений.

4. Развивать творческие и познавательные способности детей с учетом их возрастных и психологических особенностей.

Методы и приемы воспитательно-образовательного процесса:

- игровые;

- поисково-исследовательские;

- проблемные;

- воспитывающие ситуации

Формы работы:
- занятия;

- чтение художественной литературы;

- просмотр видеофильмов;
-  мультимедийных презентаций;

- игровая деятельность (развивающие игры, дидактические, настольно-печатные игры, подвижные игры);
- проведение познавательно-развлекательных мероприятий (конкурсы, викторины);

- выставки детского творчества;

-этические беседы с детьми;

- рассматривание иллюстраций, фотографий;

- организация экскурсий;

- детско-родительский клуб.

Работа с детьми по данному направлению строится на следующих принципах:

- Принцип гуманизма и педагогического оптимизма «Не навреди!»

- Принцип индивидуального и личностного подхода.

   Программа разработана в соответствии с рекомендациями программы О.Л. Князевой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры».

Учитывая возрастные особенности детей, воспитатель определяет содержание работы.

Освоение программного материала средней группе осуществляется в свободное от занятий время, в ходе увлекательных игр, чтения художественных произведений, встреч с персонажами сказок.
В старшей и подготовительной группах занятия проводятся один раз в неделю, во второй половине дня.

Содержание программы

Содержание программного материала в средней группе систематизирован по блокам:

1. Быт и традиции

2. Творение рук человеческих

3. В чудесном мире русского слова

 В старшей и подготовительной группах систематизирован по блокам:

1. Путешествие в историю

2. Быт и традиции

3. В чудесном мире русского слова

4. Творение рук человеческих
Старшая группа:

1. Путешествие в историю

Вызвать интерес к жизни наших предков; дать элементарные представления о том, как начиналось Русское государство.

2. Быт и традиции

Знакомить детей с жилищем русского человека: с избой, дать сведения об одежде; вызвать интерес к русским традициям; дать представления о народных праздниках: Масленица, Новый год.

3. В чудесном мире русского слова

Знакомить с видами устного народного творчества.

4. Творение рук человеческих

Знакомить с историей возникновения народной игрушки: деревянной – матрешками, богородской, глиняной – каргопольской, филимоновской, дымковской; различать народные росписи, воспитывать желание самим создавать поделки по мотивам русского прикладного искусства.

Подготовительная к школе группа:
1. Путешествие в историю

Поддерживать интерес детей к жизни наших предков, обогащая их новыми знаниями об исторических событиях и конкретных личностях. Расширять детский кругозор, воспитывать уважение к личности.

2. Быт и традиции.

Продолжать знакомить с жилищем русских людей (избой, теремом); продолжать интерес к русскому костюму. Продолжать развивать интерес к русским традициям (почитание родителей, гостеприимство). Рассказать о народных обрядовых праздниках Пасха, Рождество.

3. В чудесном мире русского слова.

Приобщать детей к богатствам русской литературы. Расширять словарный запас. Продолжать знакомить с пословицами, поговорками; познакомить с былинами.

4. Творение рук человеческих

Уточнять и расширять знания детей о русской народной игрушке (деревянной, глиняной, кукле-самоделке); воспитывать бережное отношение к произведениям прикладного искусства, желание самим создавать поделки по мотивам русских мастеров.

Учебно-тематический план кружка.

(средняя группа 4-5 лет)

	Месяцы.
	Быт и традиции
	В чудесном мире русского языка
	Творение рук человеческих.

	Октябрь
	
	Знакомить со сказкой «Гуси-лебеди». 
Разучивание потешки «А тари, тари,тари»

«Петушок – золотой гребешок»
	«Глиняный человек»

«Мастера- художники «Раскрашивание горшков»



	Ноябрь
	
	«Чудесный сундучок»


	«Народная игрушка – матрешка»

«Украсим наши матрешки»

	Декабрь
	«Золотое веретено»


	«Здравствуй, зимушка-зима»

«Зимовье зверей»
	

	Январь
	«Сошью Дуне сарафан»


	«Сундучок Деда Мороза»

«Заюшкина избушка»
	

	Февраль
	«Веселые ложки»


Масленица дорогая - наша гостьюшка годовая»
	«Лисичка со скалочкой»


	«Волшебные спицы»



	Март
	«Весна, весна, поди сюда!»


	При солнышке – тепло, при матушке- добро.


	«Волшебная дудочка»



	Апрель
	«Эх, лапти мои, лапти липовые…»


	«Волшебная палочка»
	«Русская свистулька» Лепка и раскрашивание свистулек


Перспективный план кружка

(средняя группа 4-5 лет)

	№ п/п
	Тема
	Содержание
	Оборудование

	Октябрь

	1.
	«Глиняный человек»


	Формировать интерес к русскому прикладному искусству – глиняной игрушке; познакомить с природным материалом – глиной, ее свойствами, использованием в быту предками.
	Глиняные игрушки, предметы быта из глины, сказка «Глиняный человек»

	2.
	«Раскрашивание горшков»


	Формировать интерес к русскому прикладному искусству; развивать желание самим создавать и творить по мотивам русского народного творчества; развивать творческие способности.
	Глиняные игрушки, плоскостное изображение горшка для раскрашивания, краски, кисточки, салфетки бумажные и матерчатые.

	3.
	«Гуси-лебеди»


	Знакомить со сказкой «Гуси-лебеди»; разучивание потешки «А тари, тари,тари»
	 Кукла Маша, сундучок, подарки: бусы, серьги, ленты.

	4.
	«Петушок – золотой гребешок»


	Упражнять в вежливом обращении к гостю; дидактическая игра «Похвали Петушка»; знакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко»
	Иллюстрации к сказке.

	Ноябрь

	5.
	«Нарядная игрушка – матрешка»


	Познакомить с русской народной игрушкой (матрешкой) как символом русского народного искусства; расширять словарный запас; развивать интерес к народным игрушкам; творчество, воображение.
	 Разные виды матрешек



	6.
	«Украсим наши матрешки»


	Познакомить с русской народной игрушкой (матрешкой) как символом русского народного искусства; расширять словарный запас; развивать интерес к народным игрушкам; творчество, воображение.
	Разные виды матрешек, плоскостное изображение матрешки, кисти, краски, русская народная музыка.

	7.
	«Чудесный сундучок»


	Дидактическая игра «Кто спрятался?»; повторение потешек и попевок.
	«Чудесный сундучок», игрушки: козел, бычок, коровка.

	Декабрь

	8.
	«Золотое веретено»


	Познакомить с женским народным промыслом прядением  орудиями труда (прялкой, веретеном); учить работать в парах; расширять словарный запас; развивать интерес к старшим, бережное отношение к старинным вещам.
	Пряжа, веретено, пряжа, нитки.

	9.
	«Здравствуй, зимушка-зима»


	Загадки о зиме; разучивание русской народной песенки «Как на тоненький ледок»
	Иллюстрации о зиме, набор картинок с зимними явлениями.

	10.
	«Зимовье зверей»


	Знакомство со сказкой «Зимовье зверей», повторение песенки «Как на тоненький ледок»
	Сказка «зимовье зверей», набор картинок: домашние и дикие животные.

	Январь

	11.
	«Сошью Дуне сарафан»


	Познакомить с русскими народными костюмами (мужским и женским);формировать понятие «праздничная» и «домашняя» (будничная) одежда; расширять словарный запас, развивать творчество, интерес к прошлому
	Кукла в русском костюме, костюмы для детей- сарафан, сорочка, кокошник, кушак, сундучок, загадки об одежде.

	12.
	«Сундучок Деда Мороза»


	Беседа «Подарки Деда Мороза» ; разучивание заклички «Мороз, мороз, не морозь мой нос»
	

	13.
	«Заюшкина избушка»
	Самостоятельный пересказ детьми сказки, с использованием театра
	

	Февраль.

	14.
	 «Веселые ложки»
   


	Знакомство с предметами обихода - деревянными ложками; загадывание загадок о животных
	Деревянные ложки.

	15.
	 «Лисичка со скалочкой»


	Знакомство со сказкой; с предметом обиходо-скалкой.

Лиса (кукла на руке), скалка, тесто.
	

	16.
	«Волшебные спицы»


	Знакомство со спицами и вязанием на них, беседа о шерстяных изделиях и о том, откуда берется шерсть (козья, овечья)
	Кукла Маша, шерстяные клубочки.

	17.
	 « Масленица дорогая - наша гостьюшка годовая»
	Знакомство с Масленицей; разучивание песенки «Блины»


	Соломенная кукла – Масленица, блины.

	Март

	18.
	При солнышке – тепло, при матушке- добро.

 
	Беседа о маме с включением пословиц  и поговорок, самостоятельный рассказ «Какая моя мама; пение песенок о маме
	

	19.
	«Весна, весна, поди сюда!»


	Познакомить с народными обрядами, обычаями, связанные со встречей весны, развивать речь, заучивая заклички, поговорки; воспитывать уважение и интерес к традициям русского народа; прививать любовь к народному слову с помощью малых форм устного народного творчества(загадки, потешки, попевки)
	Иллюстрации о проведении обряда встречи весны, заклички, поговорки, приметы.

	20
	«Волшебная дудочка»


	Познакомить с русскими народными музыкальными инструментами, учить различать музыкальные инструменты по типу (ударные, струнные, духовые); развивать интерес к старинным музыкальным инструментам.
	Колокольчик, деревянные ложки, трещотки, дудочки, балалайки.

	Апрель.

	21.
	«Эх, лапти мои, лапти липовые…»


	Формировать потребность в познании рукотворного мира; совершенствовать знания о предметах народного быта.


	Картинки с изображением разных видов обуви, лапти, силуэты лаптей, вырезанные из бумаги, и тесьма - для каждого ребенка.

	22.
	 «Русская свистулька»

	Рассказ о глиняной свистульке. Лепка свистулек
	Свистулька, глина.

	23
	 «Чудесный сундучок». 


	Раскрашивание свистулек, дидактическая игра «Угадай по звуку»; слушание народных мелодий.
	

	24
	 «Волшебная палочка»


	Узнавание знакомых сказок по отрывкам из них, иллюстрациям, предметам
	«Чудесный сундучок», иллюстрации к сказкам, предметы.


Учебный план кружка
Старшая группа и подготовительная к школе група
	№ п/п
	Разделы программы
	Старшая группа


	Общее кол-во занятий
	Подготовительная

группа


	Общее кол-во занятий

	
	
	Теория
	Практика
	
	Теория
	Практика
	

	1.
	«Путешествие в историю»
	1
	1
	2
	5

	2
	7


	2.
	«Быт и традиции»
	5
	1
	6
	6
	
	6


	3.
	«В чудесном мире русского слова»
	5
	2
	7
	4
	
	4

	4.
	«Творение рук человеческих»
	3
	6
	9
	
	7
	7

	Итого в год
	14
	10
	24
	15
	9
	24


Учебно-тематический план кружка

(старшая группа 5-6лет)

	Месяцы
	Разделы

	
	Путешествие в историю
	Быт и традиции
	В чудесном мире русского языка
	Творение рук человеческих.

	Октябрь
	«Теремок»;

 Лепка «Русская изба»
	
	Литературная викторина «Знаешь ли ты сказки?»
	«Волшебный сундучок»

	Ноябрь
	
	
	«Что нам осень принесла?» Беседа об осени, с использованием пословиц, поговорок, народных примет.
	«Из прошлого ложки»; «Составление узора по мотивам дымковской игрушки»

	Декабрь
	
	«В русской горнице»
	«Здравствуй зимушка-зима». Беседа о характерных особенностях декабря с использованием пословиц, поговорок, закличек.
	Рисование декоративное «Волшебные снежинки» 



	Январь
	Как начиналось русское государство.
	«Матушка-печка укрась своих детушек»
	«Пришла Коляда - отворяй ворота…»
	«В чудесной стране Городец» составление узоров из готовых форм

	Февраль
	
	
	«Гуляй, да присматривайся». Беседа о характерных особенностях февраля.
	«Народная игрушка – кукла-самоделка» 

	Март
	«Жизнь Руси в старину»
	«Путешествие в прошлое одежды»
	
	Рисование «Сарафан для матрешки»

	Апрель
	
	«Эй, народ, собирайся на ярмарку, отправляйся»
	«Знакомство с русскими народными небылицами». Самостоятельное придумывание небылиц
	«Нарядные лошадки»



Перспективный план кружка.

(старшая группа 5-6 лет)
	№ п/п
	Тема
	Содержание
	Оборудование

	Октябрь

	1.
	«Теремок»


	Познакомить с жилищем наших предков, традициями строительства избы (художественные и символические особенности), ее внешним видом и внутренним убранством; расширять словарный запас новыми словами: изба, сруб, рубить, конек, крыльцо; воспитывать уважение и восхищение мастерством человеческих рук
	Иллюстрации (строительство избы, деревенских домов); картины художников о родной природе, деревне; картины с изображением сосны, ели, березы, осины.



	2.
	Лепка «Русская изба. Украшение избы резными узорами».


	Поддерживать интерес к доброй русской традиции «помочь», познакомить с жилищем русского человека – «избой рубленой»; упражнять в использовании основных приемов лепке: раскатывания прямого и кругового, вдавливания, оттягивания, прищипывания, сглаживания; стимулировать положительные эмоции, воспитывать желание помогать ближнему.
	Макет «Русская изба», иллюстрации к экспозиции «Русь», пластилин, глина, стеки, салфетки.

	3.
	 «Волшебный сундучок». 


	Формировать интерес к русскому прикладному искусству – глиняной, и деревянной игрушке; установить связь между поделками и людьми, их сделавшими; дать возможность детям ощутить радость, любовь, доброту, которые приносят людям эти игрушки, желание самим создавать и творить по мотивам русского народного искусства.
	Сундук, игрушки – матрешка (семеновская, загорская), каргопольская, филимоновская, дымковская.

	4.
	Литературная викторина «Знаешь ли ты сказки?»
	Воспитывать интерес к творчеству своего народа.


	Использование мультимедийной презентации.

	Ноябрь

	5.
	«Из прошлой ложки».


	Познакомить с кухонной утварью – ложкой, ее возникновением и использованием; упражнять в ведении диалога, активизировать речь новыми словами; способствовать развитию интереса к ремеслам наших предков.
	Разные виды ложек (иллюстрации), алюминиевая и металлическая ложки.

	6.
	 «Украсим ложку. Составление узора по мотивам хохломской росписи».
	Знакомить детей с «Золотой хохломой»; рисование узоров из растительных элементов (травка, кудрина, ягоды, цветы) по мотивам хохломской росписи.
	. Ложка-заготовка, расписные заготовки плоскостных изображений ложки, краски, кисточки, вода, салфетки

	7.
	 «Что нам осень принесла» Беседа об осени, с использованием соответствующих народных примет, песенок, загадок, пословиц.
	Увлечь детей яркостью, красотой, мудростью устного народного творчества.


	Иллюстрации с изображением осени.

	Декабрь

	8.
	 «В русской горнице» 


	Продолжать знакомство детей с жилищем русского человека; разъяснить понятие горница, рассказывать о ее устройстве; воспитывать интерес к особенностям русского характера, к русским традициям.
	Модель горницы.



	9.
	 «Здравствуй, зимушка-зима» 


	Беседа о характерных особенностях декабря, с использованием пословиц, поговорок. Разучивание заклички «Ты Мороз, Мороз, Мороз»

Поддерживать интерес детей к устному народному творчеству; научить практически использовать его; воспитывать интерес к устному творчеству своего народа.
	Иллюстративный материал.

	10.
	Рисование декоративное «Волшебные снежинки» 


	Построение кругового узора из центра, симметрично располагая элементы на лучевых осях или по концентрическим кругам. 
	Бумажные квадраты одного размера, но разного цвета: темно-синего, фиолетового, малинового, сине-зеленого, черного; гуашевые краски белого цвета, очень тонкие кисточки, баночки с водой, матерчатые, бумажные салфетки; вологодские кружева для рассматривания.

	Январь

	11.
	«Пришла Коляда, отворяй ворота…»


	Знакомить с праздниками народного календаря и православными: Рождество, Святки, Коляда; развивать активный и пассивный словарь на основе полученных и уже имеющихся знаний о народных праздниках; интерес к жизни наших предков и их обычаям, и традициям.
	Иллюстрации, песенки-колядки, угощение для детей.

	12.
	«Как начиналось русское государство»


	Вызвать интерес к истории возникновения России; дать конкретные знания о зарождении русского государства; ввести в словарь детей новые слова по изучаемой теме; воспитывать желание знать, как можно больше о своей Родине.
	Географическая карта, иллюстрации города и деревни, репродукция картины В. Васнецова «Богатыри»

	13.
	 «В чудесной стране Городец». 


	Знакомить детей с Городецким промыслом, учить узнавать Городецкую технику росписи дерева и её характерные признаки; учить прорисовывать элементы Городецкой росписи.
	Выставка городецких изделий; иллюстрации с изображением городецких изделий, бумажные полоски, краска, гуашь, кисти.

	Февраль

	14.15
	«Народная игрушка – кукла-самоделка»


	Познакомить с народной игрушкой – куклой-самоделкой, способами изготовления этой куклы; расширить словарный запас; развивать интерес к народной игрушке, желание изготовить игрушку самостоятельно старинным способом.
	Иллюстрации, игрушки-самоделки, тряпичные куклы, подручный и природный материал.

	16.
	 «Госпожа честная масленица»


	Познакомить с традициями русского народа - обрядовым праздником Масленица; развивать речь; заучивая заклички, поговорки; воспитывать уважение и интерес к традициям русского народа.
	Иллюстрации о проведении праздника, заклички, поговорки.



	17.
	«Матушка печка, укрась своих детушек»


	Познакомить с особенностями русской избы и бытом крестьян; активизировать словарный запас; прививать любовь к самобытной красоте жизни наших предков.


	Иллюстрации из сказок с изображением русской печки, картинки с изображением русской печи; имитация угла избы с домашней утварью и «красным углом»; клубок, поленья разнообразных деревьев.

	Март

	18.
	 «Путешествие в прошлое одежды»


	Познакомить с изменениями и преобразованиями одежды человека; обогащать словарный запас; развивать ретроспективный и перспективный взгляд на вещи, познавательный интерес к прошлому.


	Детская одежда для выставки, кукла в одежде из шкуры, картинки с изображением человека в одежде из натуральных тканей (лен, хлопок); для каждого ребенка для опыта – вата, веретено, лупа, кусочек ткани (льняной, шелковый, шерстяной).

	19.
	«Жизнь Руси в старину»


	Вызвать интерес к жизни наших предков; дать элементарные представления о христианстве; воспитывать адекватное отношение к войнам, стремление защищать свою Родину.
	Репродукция картины В. Васнецова «Богатыри»; сказки В. Лебедева «На заставе богатырской»



	20
	Рисование «Сарафан для матрешки»
	Знакомство с городецкой росписью, ее колоритам, основными элементами узора.
	Выставка городецких изделий, трафареты матрешек, краска, гуашь, кисти.

	Апрель.

	21.
22.
	 «Знакомство с русскими народными небылицами. Самостоятельное придумывание небылиц»
	Познакомить с устным народным творчеством – небылицами; дать почувствовать детям добрый юмор, задор небылиц; воспитывать интерес к русскому народному творчеству.
	Иллюстрации с русским народным сказкам, потешкам, небылицам.

	23.
	«Нарядные лошадки»

	Декоративное оформление вылепленных лошадок по мотивам дымковской игрушки (кругами, пятнами, точками, прямыми линиями, штрихами)
	Вылепленные из глины лошадки, гуашевые краски, кисточки, ватные палочки, баночки с водой, салфетки; орнаменты – варианты узоров на лошадках

	24.
	 «Эй, народ, собирайся 

на ярмарку!»


	Дать сведения о русском костюме, его особенностях; об использовании разных видов транспорта в разные времена года; познакомить с русской традицией – ярмаркой.
	Иллюстрации: телега, сани, карета; детская русская рубаха.


Учебно-тематический план кружка.

подготовительная к школе группа 6-7 лет
	Месяцы
	Разделы

	
	Путешествие в историю
	Быт и традиции
	В чудесном мире русского языка
	Творение рук человеческих.

	Октябрь
	«Александр Невский - великий полководец»
	«Как строили избу».
«Устройство русской избы»
	
	«Народная игрушка- деревянная игрушка»

	Ноябрь
	«Великий русский полководец Михаил Илларионович Кутузов»
	«Как рубашка в поле выросла»
	«Устное народное творчество- потешки, небылицы, считалочки
	

	Декабрь
	«На героя и слава бежит»

Рассказ о русских богатырях
	«В гостях у тетушки Алены»
	
	«Расписные ткани»

Декоративное рисование




	Январь
	«Петр Великий – основатель города Санкт-Петербурга»
	«Пришла Коляда на кануне Рождества»
	
	«Потешный промысел наших предков»

	Февраль
	«А.В.Суворов – великий русский полководец»
	«Сия прялка изрядна – хозяюшка обрядна»
	«Малые фольклорные формы»


	«Гжель прекрасная» рисование гжельских узоров»

	Март
	
	«Ай да пряник – просто загляденье»
	«Литературная викторина» 
	Лепка «Родные мотивы»

	Апрель
	«Я помню, я горжусь!»
	«Великий праздник - Пасха»


	«Шутку шутить – людей насмешить – беседа о народном юморе»
	«Рисование по замыслу»




Перспективный план кружка.

(подготовительная к школе группа 6-7 лет)
	№ 
п/п
	Тема
	Содержание
	Оборудование

	Октябрь

	1.
	 «Александр Невский – великий полководец»


	Познакомить детей в великий полководец – Александром Невским; рассказать о его роли в истории нашей Родины; о том, что народ с благодарностью чтит память защитников Отечества; воспитывать интерес к истории своей страны на примере исторических событий и личностей.
	Иллюстрации; сказка «Крупеничка», былина «Авдотья-Рязаночка»; аудиозапись песни «Богатырская наша сила».



	2.
3.
	«Как строили избу»


	Поддерживать интерес к доброй русской традиции «помочь»; познакомить с жилищем русского человека – «избой рубленой»; уточнить представления о природных богатствах своего края, предметах быта; упражнять с использованием основных приемов лепки; стимулировать положительные эмоции, желание общаться со сверстниками и взрослыми.
	Макет «Русская изба», иллюстрации к экспозиции «Русь», пластилин, глина, стеки, салфетки.



	4.
	«Народная игрушка – деревянная игрушка»


	Расширять и закреплять представления о русских народных промыслах, об изготовлении народной игрушки из дерева; обогащать словарный запас; побуждать детей восхищаться народными умельцами и предметами их творчества.
	Народные игрушки из различных материалов – дерева, глины, тряпочек, соломы, иллюстрации игрушек.



	Ноябрь

	5.
	«Великий русский полководец Михаил Илларионович Кутузов»


	Познакомить детей с биографией М.И. Кутузова; дать представление о нем как о полководце, горячо любящем свой народ и Родину; воспитывать чувство патриотизма, любовь к Отчизне.
	Иллюстрации: портрет М.И. Кутузова, Бородинского сражения и др.



	6.
	«Как рубашка в поле выросла» (по мотивам рассказа К.Д. Ушинского)


	Познакомить с технологией изготовления крестьянами одежды; расширять словарный запас; воспитывать уважение к нелегкому труду крестьян»


	Рубаха, сарафан, веретено; кукла, одетая в русский будничный костюм; картинки с изображением выращивания льна и орудий труда; отрывки из сказки «Царевна-лягушка»

	7.
	«Устное народное творчество – пословицы и поговорки»


	Продолжать знакомить детей с видами устного народного творчества: пословицы, и поговорки; обратить внимание на способность русского народа подмечать и точно, ярко выражать словами замеченное; воспитывать интерес к творчеству русского народа.
	Карточки с вопросами; рассказы Л.Н. Толстого «Скучен день до вечера, коли делать нечего», на воре шапка горит»



	Декабрь

	8.
	«На героя и слава бежит» Рассказ о русских богатырях. 


	Познакомить детей с былинами, воспитывать умение анализировать поступки героя, аргументировать свои суждения
	Сюжеты былин о подвигах русских богатырей.



	9.
	 «Расписные ткани»

Декоративное рисование

	Учить детей рисовать узоры по замыслу, использовать в своем творчестве элементы декоративно прикладного искусства, совершенствовать технические навыки рисования.
	Листы бумаги- белые и цветные, кусочки белой ткани, акварель или гуашь, фломастеры, маркеры, цветные карандаши, кисточки, баночки с водой.

	10.
	 «В гостях у тетушки Алены»


	Продолжать развивать интерес к русским традициям: гостеприимству, почитанию старости, «помочи», познакомить с народным обрядовым праздником - Рождеством; воспитывать потребность в хороших, добрых делах и поступках
	«Русская горница».

	Январь

	11.
	«Пришла Коляда, отворяй ворота…»


	Познакомить с праздниками народного календаря и народными обрядовыми праздниками: Рождество, Святки, Коляда; развивать активный и пассивный словарь на основе полученных и уже имеющихся знаний о народных праздниках; вызвать интерес к жизни наших предков и их обычаям, традициям.
	Иллюстрации, песенки- колядки, угощение для детей



	12.
	 «Потешный промысел наших предков»

	Формировать интерес к художественным произведениям русских мастеров; умение различать русскую игрушку - глиняную и деревянную; уточнять и расширять знания о ее характерных особенностях; расширять словарный запас; воспитывать доброе, уважительное отношение к творениям рук человеческих, желание создавать красивые вещи.
	Игрушка глиняная: каргопольская, филимоновская, дымковская; матрешка, кукла-самоделка, запись русской народной подвижной игры «У дедушки Трифона»



	13.
	«Петр Великий- основатель города Санкт- Петербурга»


	Поддерживать интерес детей к истории своей Родины, опираясь на конкретные исторические события, исторические личности; учить детей, рассуждая, оценивать ситуации, поступки
	Карта, иллюстрации Санкт-Петербурга



	Февраль

	14.
	«А.В.Суворов – великий русский полководец»


	Познакомить с великим русским полководцем А.Суворовым; помочь детям осознать, что для того, чтобы стать мастером своего дела надо много над собой работать; воспитывать в детях уважение к русскому войну, храбрость, доброту, дисциплинированность, преданность своему делу
	Портрет великого русского полководца А.В. Суворова, книга Н.Головина «Моя первая русская история»



	15.
	«Сия прялка изрядна – хозяюшка обрядна»


	Знакомить с народными традиционными видами женского рукоделия – прядением и плетением; активизировать в речи детей слова: прялка, прядение, вышивка, плетение, шитье, свивать; закрепить полученную информацию в играх, вызвать чувство радости от результата своего труда.
	Предметы старины: пояски, вышивка, прялка, веретено, нитки, пряжа, пучочки непряденой шерсти, стебельки льна, вата.



	16.
	 «Гжель прекрасная» рисование гжельских узоров


	Закрепить знания, умения, навыки по декоративно- прикладному искусству; закрепить умение детей передавать своеобразие цветового колорита (сочетание белого и синего); развивать творческие способности детей
	Посуда из глины (выполнена детьми), кисточки, краска, салфетки.



	17.
	«Малые фольклорные формы»


	Уточнить и закрепить представления детей о жанровых и языковых особенностях потешек, песенок, загадок и пословиц, воспитывать умение понимать переносное значение слов и словосочетаний.
	Книги потешек и песенок, игрушки, кукла.



	Март.

	18.
	 «Ай да пряник – просто загляденье»


	Вызвать интерес к пряничному искусству; развивать фантазию, воображение; познакомить с разными видами пряников (архангельские козули, печатные пряники – фигурные, их нарядным украшениям; научиться создавать фигурную форму пряника, украшать «налепами», узором.
	Соленое тесто, набор предметов для украшения пряников, гуашь.



	19.
	«Литературная викторина» 


	Закрепить знания детей о произведениях малых фольклорных форм, формировать образность речи;  детей: умение понимать переносное значение пословиц, применять пословицы в соответствующей речевой ситуации. 
	Использование мультимедийной презентации.

	20
	«Лепка родные мотивы»


	Побуждать детей к самостоятельному поиску способов лепки животных нашего края (заяц, лиса, медведь, волк); воспитывать любовь к родному краю.
	Глина, стеки, салфетки, баночки с водой.



	Апрель.

	21
	«Шутку шутить – людей насмешить – беседа о народном юморе»
	Беседа о народном юморе (докучные сказки, скороговорки, дразнилки, словесная игра-путаница)
	

	22.
	«Рисование по замыслу»


	Закрепить знания, умения, навыки по декоративно-прикладному искусству; умение выполнять узор на силуэте, используя нетрадиционные техники рисования; развивать творческие способности детей.
	Изделия народных промыслов; различные трафареты; таблицы с элементами росписей, «тычки», ватные палочки

	23.
	«Великий праздник - Пасха»


	Познакомить с народным обрядовым праздником – Пасхой, её обычаями, традициями, новыми словами и их значением; развивать творческие способности; воспитывать уважение к традициям русского народа.
	Иллюстрации, кулич, Пасха, коллекция пасхальных яиц.



	24
	«Я помню, я горжусь!»


	Формировать чувство уважения к защитникам Родины; воспитывать патриотические чувства, любовь к Родине, уважение к героям Великой Отечественной войны через произведения искусства
	Аудиозаписи песен «Журавли», «День Победы»; звуковоспроизводящая аппаратура; репродукции картин И. Торидзе «Родина-мать зовет!», А. Дейнека «Оборона Севастополя»; гуашь, бумага, палитра, кисти, салфетки, баночки с водой; мольберт


Ожидаемые результаты.

Средняя группа 

 Иметь представления:

- о русской народной игрушке – матрешке, игрушек из глины;

- предметах народного быта: веретено, пряжа, прялка, скалка, деревянные ложки.

- характерных особенностях русского костюма;

- старинной русской обуви – лапти;

- малых формах фольклора: потешный фольклор (дразнилки, скороговорки), пословицы, поговорки

- народных праздниках Осенины, Масленица; 

Старшая группа

1. Иметь представления:

    - о русской избе, особенностях ее строительства, внешнем и внутреннем убранстве;

    - устном народном творчестве – заклички, колядки, небылицы, считалки;

    - народной игрушке матрешке; игрушке из глины (каргопольской, филимоновской, дымковской);

    - истории возникновения предметов быта: ложка, зеркало, часы;

    - знать и объяснять значение слов: ремесло, рукоделие, промыслы; значение народных праздников и гуляний: ярмарка, Масленица, Рождество.

Подготовительная к школе группа

1. Иметь представления:

- о русской печке, ее назначении, приспособлениях: ухват, кочерга. деревянная лопата, помело;

- народной игрушке («кукле-закрутке», матрешке); игрушке из глины (каргопольской, филимоновской, дымковской);

- видах женского рукоделия, мужских ремесел, народных промыслов;

- народных праздниках: Масленица, Рождество, Пасха, их традициях;

 2. Знать и называть героев – защитников Отечества;

 3. Понимать и объяснять значение слов: музей, экспонаты, экскурсовод. 
Мониторинг освоения детьми программного содержания
Задачи:
1.   Выявить интерес детей к истории России, к некоторым со​ставляющим ее материальной и духовной культуры.
2.   Изучить своеобразие представлений детей 4—7 лет о тради​ционных предметах быта, народной русской одежде, знание народ​ных игр и игрушек, сказок, колыбельных песен, потешек, пословиц.
3.   Изучить специфику представлений детей 5—7 лет о некото​рых особенностях старинного русского быта, отдельных обрядовых праздниках и наиболее важных нравственных ценностях русского народа.
4.   Выявить желание детей отражать вышеназванные представ​ления в разных видах деятельности: игровой, изобразительной, те​атрализованной.
Используются следующие методы: беседы, экспериментальные ситуации, наблюдение.
Индивидуальная беседа

Цель:  выявить особенности отношения к России, ее истории, народной игровой культуре (народным играм и игрушкам).
Предъявление задания.

 Индивидуально детям задаются вопросы:
В каком городе ты живешь? Как он называется?
Как называется страна, где ты живешь?
Что такое Родина?
Где ты родился?
Кто тебе рассказывал о России?
Что интересного о прошлом страны ты знаешь? Откуда ты это узнал?
Во что ты любишь играть?
Ты знаешь, во что играли раньше девочки и мальчики?
Какие народные игрушки ты знаешь?
Какие народные игры ты знаешь?
Индивидуальная беседа

Цель: выявить особенности отношения к устному народному творчеству.
Стимульный материал: иллюстрированные детские книги с текста​ми русских народных сказок, колыбельных песенок, потешек, приба​уток, загадок.
Предъявление задания. 

Индивидуально детям задаются вопросы:
Что такое колыбельная песня?
Какую колыбельную поет тебе мама?
Какую колыбельную ты можешь спеть кукле Маше?
Какие русские народные сказки ты знаешь?
Назови самую любимую русскую народную сказку*. Почему она тебе нравится?
Какие маленькие народные стишки-потешки ты знаешь? Почему они так называются?
Какие загадки ты знаешь? Почему они так называются?
Кто придумал русские народные сказки, потешки, колыбельные, загадки?

В случае затруднения внимание детей обращается на приготовлен​ные заранее книги, и задаются вопросы:
Узнаешь ли ты по картинкам сказки? Назови, какие из них тебе знакомы?
Посмотри: на картинке спят детки и зверюшки... Как ты думаешь, какие песенки им пели, чтобы они скорее заснули? Спой одну.
Читали ли тебе эти книжки с короткими стишками-потешками? Помнишь ли ты их? Расскажи одно из них.
К каким загадкам нарисованы в этой книге отгадки? Вспомни на​родные загадки о ... (зайчике, морковке и т.д.).
Диагностическая ситуация «Узнай предмет»

Цель: изучить своеобразие представлений о традиционных пред​метах быта.
Стимульный материал: коллаж с изображениями предметов народ​ного быта: чугунный утюг, ухват, русская печь, сарафан, косоворотка, кокошник, фуражка, лапти, чугунок, люлька, лавка.
Предъявление задания. 

Назови, что ты узнаешь на картинках.
Диагностическая ситуация «Посели детей в домики»

 Цель: изучить своеобразие представлений о традиционных пред​метах быта и народной одежды русского ребенка.
Стимульный материал: картинки с изображениями русской избы и современного дома, отдельно вырезанные фигурки мальчика и девоч​ки в народной одежде и в современной одежде; пары предметов тра​диционного народного и современного быта; разные игрушки: русская печь и газовая плита, чугунный и электрический утюги, чугунок и кастрюля, ухват и прихватки, деревянная ложка и столовые приборы, миски и столовая посуда, соломенная, тряпичная куклы и современ​ная куклы, вырезанная из дерева лошадка и машинка, чурочки и
конструктор и т. п.
Предъявление задания. 

Посели героев (мальчиков и девочек) в их домики вместе с предметами, которые им подходят. Объясни, почему ты именно так расположил предметы, назови их.
Диагностическая ситуация «Выбери книгу»

Цель: определить особенности интереса детей к книгам с рус​ской народной тематикой.
Стимульный материал: книги «Сборник русских народных сказок», «Сборник малых форм русского фольклора», «Книга о русских народ​ных праздниках»,   «Сборник  волшебных сказок разных авторов».
«Стихи о природе», «Книга о жизни животных», «Комиксы», «Книга с рассказами из жизни современных детей».
Предъявление задания. 
Рассмотри книги. Выбери те, которые тебе читали. Расскажи, о чем они?
Выбери те, которые тебе хотелось бы почитать. Почему именно эти?
Выбери одну (самую интересную), которую ты хотел бы иметь дома. Чем она тебе интересна?
Диагностическая ситуация «Выбери игрушку»
Цель: определить особенности интереса детей к русским народ​ным игрушкам.
Стимульный материал: 2 дымковские игрушки, 2 филимоновские иг​рушки, 2 каргопольские сюжетные игрушки, 2 народные деревянные двигающиеся игрушки-забавы (клюющие курочки, медведи на качелях и т. п.), соломенная и тряпичная куклы; современные игрушки (пласт​массовые и резиновые животные, куклы небольшого размера, машинки разных видов и т. п.). Всего по 10 народных и современных игрушек.
Предъявление задания. 
Рассмотри игрушки. Выбери из них три, которые тебе больше других нравятся. Чем они тебе нравятся?
Выбери из них три, которые тебе кажутся самыми красивыми. Почему они красивые?
Выбери из них три, которые ты видишь первый раз, которые не похожи на знакомые тебе игрушки. Нравятся ли они тебе? Хотел бы ты узнать о них что-либо (как они называются, кто их придумал, как в них можно играть)? Хотел бы ты с ними поиграть?
Выбери из них три, с которыми тебе больше всего хочется поиг​рать. Почему выбрал их? Как будешь играть?
Наблюдение за детской деятельностью
Цель: выявить желание детей отражать имеющиеся представле​ния о русской народной культуре в разных видах деятельности: игро​вой, изобразительной, театрализованной.
Индивидуальная беседа
Цель: выявить особенности отношения к России, ее истории.
Предъявление задания. 
Индивидуально детям задаются вопросы:
Как называется страна, где ты живешь?
Что такое Родина?
Где ты родился?
Кто тебе рассказывай о России?
Что интересного о прошлом страны ты знаешь? Откуда ты это узнал?
Знаешь ли ты, как называлась Россия в древние времена?
Знаешь ли ты, как называлась столица Древней Руси?
Как ты понимаешь пословицу «Человек без Родины — что соловей без песни»?
Вспомни, какими словами называют Россию в сказках, послови​цах, поговорках.
Диагностическая ситуация «Раньше было.., а сейчас...»
Цель: изучить своеобразие представлений о традиционных пред​метах быта.
Предъявление задания:
 «Я буду называть старинные предметы, а ты говори, какие сейчас есть похожие предметы: лапти (ботинки, туфли), чугунок (кастрюля), сарафан (платье), печь (плита), кокошник (шляпка), кафтан (куртка), рукомойник (раковина), лавка (стул, табу​рет, диван), люлька (кроватка) и т.п.»

Индивидуальная беседа
Цель — выявить особенности представлений детей о традицион​ном русском жилище и о старинном русском костюме.
Предъявление задания. 
Индивидуально детям задаются вопросы: Как называлось жилище на Руси?
Диагностическая ситуация «Разложи игрушки»
Цель — выявить особенности представлений детей о некоторых видах народных игрушек.
Стимульный материал: подборка разных видов русских народных промысловых игрушек или их изображений (дымковская, филимоновская, семеновская игрушка, каргопольская сюжетная игрушка, на​родные деревянные двигающиеся игрушки-забавы и т.п.).
Предъявление задания. Рассмотри русские народные игрушки. Раз​ложи их по видам, назови игрушки разных видов. Что ты знаешь о них?
Какие из них тебе больше всего нравятся? Почему?
Какие народные игрушки ты еще знаешь?
Есть ли народные игрушки в твоей группе детского сада? Есть ли народные игрушки у тебя дома?
Для чего можно использовать народные игрушки? Для чего они нужны лично тебе?
Знаешь ли ты сказки, в которых рассказывается о народных иг​рушках?
Знаешь ли ты пословицы, поговорки об игрушках?
Диагностическая ситуация «Пословица недаром молвится»
Цель — изучить специфику представлений детей 5—7 лет о наи​более важных нравственных ценностях русского народа, выраженных в пословицах.
Предъявление задания. 
Индивидуально детям предлагается объяс​нить пословицы. Как ты понимаешь слова «Пословица недаром мол​вится»? Верно, в пословицах русский народ выразил свою мудрость, свое понимание законов, по которым должны жить люди. Поэтому если можешь объяснить пословицу — значит, знаешь о том, что рус​ский человек считает правильным, честным, полезным для всех. По​старайся объяснить пословицы.
«Семья в куче — не страшна туча» (в случае затруднения взрослый сам или совместно с ребенком объясняет пословицу: семья — самое глав​ное, и когда люди вместе, легче переживать трудности).
«Труд человека кормит, а лень портит» {в случае затруднения взрос​лый сам или совместно с ребенком объясняет пословицу: если человек будет трудиться, то у него будет и пища, и одежда, на трудолюбивого человека приятно смотреть).
«Умеешь в гости звать — умей и угощать» (в случае затруднения взрослый сам или совместно с ребенком объясняет пословицу: на Руси дорогому гостю давали самое лучшее).
Все это — гостеприимство, дружная семья, трудолюбие — ценнос​ти русского народа.
Назови, какие ты знаешь сказки, в которых рассказывается про эти ценности.
Индивидуальная беседа
Цель — выявить особенности представлений детей о природе Рос​сии и об отношении к ней русских людей.
Предъявление задания. 
Индивидуально детям задаются вопросы:
Как ты думаешь, почему Россию называют «краем рек и озер»?
Какое дерево считается в России самым главным?
В каких стихах и песнях упоминаются береза и другие деревья?
Какие животные в России имели самое большое значение?
Какие загадки о русских животных ты знаешь?
В каких сказках участвуют животные и помогают людям?
Какое время года самое красивое в России?
Как времена года описываются в сказках?
Почему о природе и животных придумано так много сказок, загадок?
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